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Przyjazna szkota wielokulturowa,
czyli w trosce o dobrostan szkolnych spotecznosci

Wielki stownik jezyka polskiego PAN definiuje dobrostan (w odniesieniu do ludzi) jako
,korzystny stan psychiczny i fizyczny odczuwany przez czlowieka”'. W tym samym Zrédle
znajdujemy informacje, ze kwalifikacja tematyczna tego stowa obejmuje zaréwno , sprawno$é
i wydolno$é organizmu”, jak i ,,emocje i uczucia”.

Termin well-being (dobrostan) jest takze elementem definicji zdrowia sformutowanej przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO). Wedtug tej definicji zdrowie to ,stan petnego
fizycznego, psychicznego i spofecznego dobrostanu [well-being], a nie tylko brak choroby lub
kalectwa”2. Szczegdlne zainteresowanie dobrostanem pojawito sie wraz z rozwojem psychologii
pozytywnej. Dominika Kara§ w artykule Pojecia i koncepcje dobrostanu: przeglgd i préba
uporzqdkowania przywotuje m.in. koncepcje M.E.P. Seligmana, zgodnie z ktérg ,dobrostan jest
konstruktem skftadajacym sie z wielu elementéw (wsréd nich sg m.in.: pozytywne emocje,
zaangazowanie, poczucie sensu i celu w Zyciu, pozytywne relacje i osiagniecia)’. Czy
wymienione elementy nie dajg obrazu szkolnego $rodowiska, ktére bylibysmy sktonni nazywaé
.przyjazna szkotg”? Taka, ktéra gwarantuje kazdemu uczniowi i kazdej uczennicy, nauczycielowi
i nauczycielce, rodzicowi / opiekunowi prawnemu poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci do
wspdlnoty, sprawstwa? Przyjazna szkofa powinna wzbudzaé silne przekonanie, ze jest sie w niej
mile widzianym.

W tym kontekscie niezmiernie istotny jest fakt, ze zespoty klasowe sg dzi$ coraz bardziej
zréznicowane, a jednocze$nie bardzo liczne. W efekcie nauczyciel/nauczycielka, dysponujac
trzema kwadransami lekcji, moze mieé trudnosci z uwzglednieniem réznorodnych potrzeb oséb
tworzacych takie klasy. Dbanie o ich dobrostan staje sig jeszcze wigkszym wyzwaniem.

Niniejszy materiat dotyczy potrzeb jednej z grup w istotny sposéb wplywajacej na
zréznicowanie klasy: uczniéw i uczennic z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa. Wielu z nich
nie zna jezyka polskiego na poziomie umozliwiajgcym takie zaangazowanie w proces edukacji,
jakie moze byé oczekiwane od ucznidw i uczennic polskojezycznych. Rodzi to konsekwencje
takze dla metodyki nauczania w klasach zréznicowanych jezykowo i kulturowo.

W dyskusjach na temat ksztattu wspdfczesnej szkoty czesto przywotywana jest potrzeba
indywidualizacji nauczania*. Jak pisata Mariola Jaworska: ,,Wdrazanie indywidualizacji w polskiej
szkole wigze sie z rosngcym zrozumieniem roli indywidualnych réznic w procesie uczenia sig
i nauczania, a takze z dynamicznym rozwojem idei edukacji wiaczajacej”®. Profil nauczyciela/
nauczycielki w kontekscie potrzeb klasy zréznicowanej jezykowo i kulturowo rozrasta sie o nowe
kompetencje, umiejetnosci i wiedze. Istotne sg np.: wrazliwo$¢ jezykowa i kulturowa, znajomosé
metodyki nauczania oséb niepostugujacych sie biegle jezykiem polskim, wiedza na temat

"Dobrostan, Wielki stownik jezyka polskiego PAN, https://wsjp.pl/haslo/podglad/62698/dobrostan/5168852/u-
ludzi [dostep 7.12.2025].

2World Health Organization, Constitution of the World Health Organization, 1948, cyt za: D. Karas, Pojecia

i koncepcje dobrostanu: przeglad i proba uporzgdkowania, ,Studia Psychologica: Theoria et Praxis” 2019,
Vol. 19, No. 2, s. 7, https://czasopisma.uksw.edu.pl/index.php/sp/issue/view/476/114 [dostep 7.12.2025]

3 |bidem, s.10.

4 [aspekty indywidualizacji nauczania] wymagajg wiekszego zaangazowania ze strony nauczyciela, ale
przede wszystkim zmiany nastawienia i innego wykorzystania zasobow dostepnych w szkole”. Zob.

M. Janicka, Indywidualizacja nauczania na lekcji jezyka obcego — utopia czy konieczno$c¢?, ,Applied Linguistics
Papers” 2018, 25/1, s. 85. http://alp.uw.edu.pl/tomy/applied-linguistics-papers-25-1-2018/ [dostep 8.12.2025].
5M. Jaworska, Indywidualizacja — oczywisto$¢, szansa, a moze utopia?, ,Jezyki Obce w Szkole” 2025, nr 2,
https://jows.pl/artykuly/indywidualizacja-oczywistosc-szansa-a-moze-utopia [dostep 8.12.2025]..




procesu akwizycji jezyka. Nie bez znaczenia jest takze znajomo$é jezykdw obcych. Ale nawet
kadra nauczycielska dysponujagca takimi rozbudowanymi zasobami miewa trudnosci
w praktycznym realizowaniu indywidualizacji nauczania.

Szkota, ktéra dba o dobrostan swojej spotecznosci, zaktada podmiotowos$é kazdego jej
cztonka i kazdej cztonkini. Zatem w miare mozliwosci wszyscy otrzymuja to, co jest potrzebne do
ich efektywnego funkcjonowania. Zestawy éwiczeh Przyjazna nauka po polsku sa proba realizacji
tego zatozenia w kontekscie potrzeb uczniéw i uczennic z do$wiadczeniem migracji/uchodzZstwa
oraz ich rodzicéw / opiekunéw prawnych, a takze nauczycieli i nauczycielek. Efekty ich
stosowania beda tez odczuwalne dla polskich dzieci uczacych sie w klasach zréznicowanych
jezykowo i kulturowo.

Przyjazna nauka w przyjaznej szkole wielokulturowej,
czyli jak korzysta¢ z zestawow Ewiczen Przyjazna nauka po polsku

Zestawy ¢wiczeh dla ucznidw i uczennic pt. Przyjazna nauka po polsku wspomagajace
nauczanie przedmiotowe i jezykowe zostaly przygotowane w ramach Rzadowego programu
wyréwnywania szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy , Przyjazna szkota” w latach 2025-2027,
modut 2. Dobrostan spotecznosci szkolnej. W sktad serii wchodza zestawy dla klas 4—6 szkoty
podstawowej w zakresie nauczania jezyka polskiego (teksty literackie), historii, przyrody,
geografii, biologii oraz dla klas 4—8 w zakresie edukacji zdrowotnej. Celem tych publikacji jest
wsparcie infegracji edukacyjnej oraz dobrostanu uczniéw i uczennic poprzez zapewnienie
pomocy w zdobywaniu wiedzy przedmiotowej przy jednoczesnym rozwijaniu kompetencji
jezykowych (w jezyku polskim). Takie spersonalizowanie materiatéw wykorzystywanych podczas
lekeji powinno poméc w podtrzymaniu motywacji uczniéw/uczennic do nauki w nowym dla nich
jezyku oraz osigganiu sukceséw edukacyjnych.

Woprawdzie personalizacja tresci to zaledwie jeden z elementéw sprzyjajacych procesowi
indywidualizacji nauczania, jednak jej kompleksowa i systematyczna realizacja wymaga od osoby
prowadzacej proces dydaktyczny duzego naktadu czasu i pracy. W trosce o dobrostan
nauczycieli i nauczycielek Fundacja Migrant Info Point podjefa prébe wsparcia ich w tym wtasnie
zakresie.

Zestawy éwiczeh wspierajg proces edukacji uczniéw i uczennic obcojezycznych poprzez:

- stowniczki obejmujace cztery jezyki obce (ukraifiski, rosyjski, angielski, hiszpanski)

- zintegrowanie wybranych treéci przedmiotowych z naukg jezyka polskiego. Tresci
przedmiotowe s3g przekazywane w uproszczonym jezyku polskim, a éwiczenia jezykowe
utrwalajg gramatyke i sfownictwo przedmiotowe zwigzane z danym zagadnieniem

- dostosowanie zestawdéw sprawdzajacych wiedze do mozliwosci jezykowych uczniéw

- aktywowanie wiedzy o kraju pochodzenia poprzez jej przypomnienie lub nabycie
na potrzeby przygotowywania odpowiedzi na zadane pytania.

Zaséb leksykalny jest niezmiernie istotny w procesie edukacji, bowiem , umiejetnoéé
przekazu informacji jest najsilniej uzalezniona od poziomu opanowania stownictwa”¢. Dlatego
kluczowym elementem w zestawach éwiczed Przyjazna nauka po polsku sg stowniczki, ktére
przygotowuja ucznia/uczennice do odbioru tresci przedmiotowych w jezyku polskim.

6H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykéw obcych, Warszawa 2001, s. 115.



W  stowniczkach umieszczono listy wyrazéw w jezyku polskim uporzadkowane
alfabetycznie, a w sasiednich kolumnach ich ttumaczenia na cztery jezyki. W przewazajacej
wigkszodci sg to rzeczowniki, rzadziej rzeczowniki z okreslajgcymi je przymiotnikami lub
liczebnikami.

Tlumaczenie na jezyk ukraifski przygotowano z mysla o najwiekszej grupie ucznidéw
i uczennic z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa, czyli o tych, kiérzy przyjechali z Ukrainy
w efekcie eskalacji wojny. Uzasadnieniem dla stowniczka jezyka rosyjskiego jest obecno$é
w polskich szkotach duzej grupy oséb rosyjskojezycznych. Sa nimi uczniowie i uczennice
z Biatorusi, Rosji, a takze z Ukrainy.

Z kolei stowniczek jezyka angielskiego moze byé przydatny nie tylko dla oséb, dla ktérych
jest on jezykiem pierwszym, ale takze dla uczniéw i uczennic znajacych go, a pochodzacych
z krajéw, w ktérych uzywa sie jezykdw stabo rozpowszechnionych w Polsce. Angielski wystepuje
wéwczas w roli jezyka posredniego i moze byé przydatnym narzedziem w procesie edukacji.

Uwzglednienie ttumaczeh na jezyk hiszpanski jest uzasadnione zwiekszajaca sie
w ostatnich latach grupg uczniéw i uczennic pochodzacych z krajéw Ameryki tacifiskiej. Wydaje
sig, ze grono to bedzie rosngé w miare przybywania do Polski pracownikéw z tej czesci $wiata
(np. oséb z Kolumbii, Wenezueli). Nawet jesli przyjezdzajg oni bez rodzin, to mozna zatozy¢,
ze po jakim$ czasie dzieci do nich dotacza, co moze staé sie wyzwaniem dla nauczycieli/
nauczycielek. W 2022 r. polskie szkoty udzwignely trud przyjecia w krétkim czasie duzej grupy
ucznidw i uczennic z Ukrainy, m.in. dlatego ze nasze jezyki nalezg do grupy jezykdw
sfowianskich, co umozliwito prosta komunikacje. Niewatpliwie sprzyjajacy byt réwniez fakt, ze
duza cze$é polskich nauczycieli/nauczycielek zna jezyk rosyjski. Takie korzystne okolicznosci
wystepuja rzadziej w sytuacji, w kiérej do klasy dotagcza osoba hiszparskojezyczna. Dlatego
znaczgcym wsparciem dla szkoty moze byé wtedy obecno$é w kadrze oséb nauczajacych jezyka
hiszpanskiego jako obcego, popularnego w polskiej szkole.

Przyjete rozwigzania metodyczne

Zastosowany uktad zestawdw umozliwia nauczycielowi/nauczycielce realizacje wszystkich
etapdw niezbednych do nabycia przez ucznidw i uczennice nowego stownictwa — nie tylko
w wersji méwionej, lecz takze pisanej. W metodyce nauczania jezykéw obcych opisano je w ten
sposéb: ,od jezyka méwionego — do jezyka pisanego w kolejnosci: stuchanie — méwienie —
czytanie — pisanie”’.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Zastandw sig, na ktérych etapach lekcji mozesz dostarczyé uczniom/uczennicom

nowego sfownictwa w wersji przeznaczonej do:

- uslyszenia — nadawca nie zawsze musi byé nauczyciel /nauczycielka, moze nim
byé takze inny uczeh / inna uczennica

- powtérzenia na gtos

- przeczytania

- zapisania.

7 |bidem, s. 114.



Przy okazji omawiania stownika warto dodaé, ze praktyka ttumaczenia wszystkich tresci
przedmiotowych na jezyk znany uczniowi/uczennicy (za pomocg np. narzedzi technologii
informacyjno-komunikacyjnej) jest rozwigzaniem, kitére nie wnosi Zzadnego wyzwania
jezykowego. Uczer/uczennica odbiera wiedze w znanym sobie jezyku i nie uruchamia proceséw
poznawczych, kiére wptywaja na doskonalenie znajomosci jezyka polskiego. Warto z tej strategii
szybko zrezygnowaé na rzecz innych rozwigzan.

Nalezy odnotowaé, ze stownictwo specjalistyczne konieczne do rozpoznania danego
zagadnienia przedmiotowego moze by¢é nieznane uczniom/uczennicom nie tylko w jezyku
polskim, ale takze w jezyku pierwszym — jeséli nie realizowali oni dotad danych zagadnien
merytorycznych w ramach systemu o$wiaty kraju swojego pochodzenia. Dlatego stowniczki
stanowigce istotny element zestawdw ¢éwiczen Przyjazna nauka po polsku moga byé waznym
narzedziem wzmacniania jezykowego ucznia/uczennicy takze w zakresie poszerzania ich
zasobdéw w jezyku pierwszym.

Wszystkie stowa zawarte w stowniczku zostaly zapisane pogrubionym fontem w tekstach
przedstawiajacych tresci przedmiotowe.

PRZYKLAD

Ryby
sg w cigglym ruchu.

Zastosowane uproszczenia jezykowe w polszczyznie tre$ci przedmiotowych sg daleko
idace. Taki zabieg ma na celu jak najszybsze wtaczenie materiatéw do procesu dydaktycznego
w pracy z uczniami/uczennicami, dla ktérych polski jest drugim jezykiem. Materialy stanowia
zatem punkt wyjscia, ale powinny byé przez nauczyciela/nauczycielke modyfikowane, po to, aby
uczace sig osoby nie zatrzymaly sie w rozwoju jezykowym.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Gdy uczef/uczennica zyska wystarczajace kompetencje do odbierania bardziej
skomplikowanych komunikatéw i tak daleko idgce uproszczenia beds juz
niepotrzebne, mozesz zaczaé modyfikowaé i uzupetniaé treéci, np. poprzez
operowanie dtuzszymi tekstami, urozmaicanie stownictwa i sktadni.

W przypadku dtuzszych tekstow literackich partie materiatu zostaly podzielone na
mniejsze czeéci (Akademia pana Kleksa, Pani Twardowska). Tam, gdzie byto to mozliwe,
zachowano powtarzalno$é schematu budowy zdan.

PRZYKLAD

Przyszedt osiot. On sttukt garnek kopytem. Kwoka na niego nakrzyczafa.
Przyszfa krowa. Ona zbita szybe lewym rogiem. Kwoka na nig nakrzyczafa.




W zaleznosci od przedmiotu zastosowano linearny (np. jezyk polski) lub nielinearny uktad
tekstu (np. przyroda, biologia). W tym drugim przypadku rozbicie zdania na dwa wersy
wyznacza podziat na grupe podmiotu (podmiot i jego okreslenia) i orzeczenia (orzeczenie i jego
okreslenia).

PRZYKLAD

uktad linearny
Mateusz budzi chtopcdw o pigtej. O wpdt do széstej chtopcy idg na sniadanie.
O széstej w gabinecie pana Kleksa zaczyna sie apel.

uktad nielinearny
Bfona komdrkowa
osfania komérke.

W tekstach pojawiaja sie réwniez réwnowazniki zdan, ktére cechuje brak orzeczenia.

PRZYKLAD

Mateusz to ksigze zamieniony w ptaka.

Przyjeta w materiafach strategia pozwoli uniknaé sytuacji, w ktérej uczniowie/uczennice pracuja
z tekstami znacznie przekraczajgcymi ich kompetencje jezykowe, przeznaczonymi dla oséb
polskojezycznych. Nie sprzyja to procesowi nabywania znajomosci jezyka i przyswajania tresci
przedmiotowych, gdyz ,jezykowy prég wejscia” jest wéwczas zbyt wysoki. W konsekwencji
pracujac z takim tekstem, uczace sie dzieci nie przyswajajg zadnych tresci lub przyswajaja je
w sposéb wybiérczy, fragmentaryczny, niepozwalajacy na zrozumienie proceséw, zwigzkdw
przyczynowo-skutkowych i zaleznosci.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Na poczatkowym etapie nauki staraj sie wskazywaé uczniowi/uczennicy
konkretne zdanie, w ktérym znajduje sie poszukiwana informacja.
Na pédzniejszym etapie rozwoju jezykowego, gdy osoba uczaca sie osiggnie
potrzebng gotowos$é, powinno sie wspieraé praktyke poszukiwania informacji
w catym teksécie, a nie tylko w jego fragmencie.

Niezaleznie od wszystkich niuanséw metodycznych warto sobie uzmystowié, ze postepy
jezykowe ucznidw/uczennic beda przebiegaly w réznym tempie. W pewnym momencie



potrzebne moze sie okazaé réznicowanie poziomu trudnosci komunikatéw wewnatrz grupy
ucznidéw/uczennic z do$wiadczeniem migracji/uchodzstwa.

Zestawy Przyjazna nauka po polsku sa skonstruowane tak, aby uczniowie/uczennice mogli
z nimi pracowaé na jak najwczes$niejszym etapie nauki jezyka polskiego. Mozliwe, ze poczatkowo
zdofajg skorzystaé tylko z ich fragmentéw — np. zapoznaja sig ze sfowniczkiem, uzupetnia litery
w wyrazach, ufozg wyrazy w porzadku alfabetycznym — kazdy jednak rodzaj aktywnosci
jezykowej zwigzany z tematem lekcji jest pozadany. Daje to szanse na angazowanie ucznia/
uczennicy w tok lekcji. Dzigki temu oddalamy sie od negatywnego scenariusza, w ktérym osoba
zniechecona brakiem mozliwoéci $wiadomego uczestnictiwa w lekcji wynikajagcym z bariery
jezykowej przyjmie na lekcjach postawe bierna.

Przy tworzeniu zestawéw pominigto prezentacje tresci w formie graficznej. Wszystkie
informacje zostaly przekazane wylacznie za pomoca tekstu. Warto jednak pamietaé, ze
nauczyciel/nauczycielka moze je uzupetnié o wizualizacje, ktére uzna za konieczne lub
przydatne, np. ilustracje, wykresy, zdjecia.

Podane na poczatku kazdego zagadnienia wyrazy (stowniczek) sg nastepnie
prezentowane w kontekscie zdaniowym i kolejno utrwalane jako element éwiczen jezykowych
bazujagcych na nowo poznanym stownictwie i odwotujacych sie do nowo poznanych tresci
przedmiotowych (np. konstruowanie poprawnej definicji z dwéch czesci zdania).

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Zastandw sig, kto moze byé wsparciem w przygotowaniu ucznidéw/uczennic
z doéwiadczeniem migracji/uchodZstwa do odbioru treéci przedmiotowych
w jezyku polskim. Zasygnalizuj potrzebe wspdtpracy osobie petnigcej role
asystenta miedzykulturowego i/lub osobie uczacej jezyka polskiego jako
obcego/drugiego. Niewykluczone, ze uda sie wam wypracowaé taki sposéb
pracy z uczniem/uczennicg, ktéry pozwoli podzielié sie poszczegdlnymi
aktywnosciami i roztozy¢ ten proces w czasie, czynigc go bardziej
kompleksowym.

Asystent miedzykulturowy / asystentka miedzykulturowa moze byé dobrym
zrédtem informacji dla nauczyciela/nauczycielki przedmiotu. Ma do$wiadczenie
uczenia sie jezyka polskiego i wie, co moze sprawiaé uczniowi/uczennicy
trudnosci.

Do kazdego éwiczenia jezykowego dotaczono przyktad, ktéry demonstruje, na czym
polega zadanie i w jakiej formie nalezy zapisaé odpowiedz.

PRZYKLAD

Wopisz brakujace litery.
ciato kom_rka itd.




W ramach Programu zostang takze wydane materialy dla rodzicéw / opiekunéw
prawnych, ktére pozwolg zwiekszyé ich zaangazowanie w proces edukacji dziecka realizowany
w jezyku polskim. Beda one zawieraé klucz odpowiedzi do éwiczen, co umozliwi rodzicom /
opiekunom prawnym aktywne towarzyszenie dziecku w nauce, nawet przy ograniczonej
znajomosci jezyka polskiego. Materialy te beda takze pomocg w rozwijaniu ich witasnych
kompetencji jezykowych. Elementy éwiczed odwotujace sie do wiedzy o kraju pochodzenia
wzmocnia tozsamos$édzieci i beda okazjg do rozméw w gronie rodzinnym. To szansa na poprawe
dobrostanu rodzin z dos§wiadczeniem migracji/uchodZstwa.

DO UWZGLEDNIENIA WE WSPOLPRACY Z RODZICAMI / OPIEKUNAMI PRAWNYMI

Poinformuj rodzicéw / opiekundéw prawnych, ze bedziesz korzystaé w pracy z ich
dzieckiem z zestawdw éwiczeh Przyjozna nauka po polsku. Przekaz im, ze
istniejg réwniez materiaty stworzone z mysla o uwzglednieniu roli rodzicéw /
opiekundéw prawnych. Zaproponuj, aby sie z nimi zapoznali i korzystajac z nich,
wsparli dziecko w procesie edukacji przedmiotowe] prowadzonej w jezyku
polskim.

Zasoby uczniéw/uczennic
z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa

Gdy uczeh/uczennica przyjezdzajg do Polski z innego kraju i zaczynaja edukacje
w polskim systemie o$wiaty, ,przywoza ze sobg” zasoby, ktére w szkole moga zostaé
wykorzystane na réznych pfaszczyznach. Dobrze jest je ,zinwentaryzowad”, a nastepnie szukaé
okazji do ich wykorzystania. Uczen/uczennica postuguje sie przynajmniej jednym jezykiem,
dysponuje wiedzg o innym kraju, zna (w jakim§ zakresie) kulture tego kraju. Bardzo
prawdopodobne, ze posiada takze merytoryczng wiedze przedmiotowa w innym jezyku.
Nierzadko podczas lekcji przedmiotowych te zasoby moga zostaé spozytkowane z korzyscia dla
catej klasy. Umiejetno$é zauwazenia takich sytuacji i zagospodarowania wspomnianych zasobdw
lezy po stronie nauczyciela/nauczycielki. Oczywiscie nietrudno wyobrazi¢ sobie sytuacje,
w ktérej uczeh /uczennica nie zechce sig nimi dzielié. Przyczynami tego moga byé: obawa przed
wypowiedzig na forum klasy, préba unikania dzielenia sie tym, co odréznia ucznia/uczennice od
reszty klasy, niecheé (czasami chwilowa) do przywotywania tego, co kojarzy sie z krajem
pochodzenia. Niemniej jednak inicjatywa i nienachalna préba skfonienia do podzielenia sie
umiejetnosciami, wiedzg i dodwiadczeniem nalezg do nauczyciela/nauczycielki.

Otwarty stosunek nauczyciela/nauczycielki do tych zasobéw bedzie bez watpienia
sygnatem do przyjecia takiej wspierajgcej postawy przez pozostatych uczniéw/uczennice.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Jedli  zdecydujesz sie wykorzystywaé w pracy z uczniem/uczennica
z do$wiadczeniem migracji/uchodzZstwa éwiczenia, w ktérych znajduja sie
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pytania o kraj pochodzenia, zastanéw sie, czy chcesz, aby informacje te byly
dzielone z catg klasg. Moze to byé okazja do poszerzania wiedzy, rozbudzania
ciekawosci i wzmacniania postawy akceptacji wobec réznorodnosci u uczniéw

i uczennic.

Rodzice / opiekunowie prawni réwniez dysponuja takimi zasobami. Zadania odwotujace
sie do wiedzy o kraju pochodzenia — jesli moga byé rozwigzane w domu — potencjalnie
sprzyjaja wzmacnianiu poczucia tozsamosci catej rodziny. Jesli wiedza ucznidéw/uczennic na
temat kraju pochodzenia jest niewystarczajgca do samodzielnego rozwigzania zadania, wsparcie
ze strony rodzicéw / opiekundéw prawnych moze inicjowaé rodzinne rozmowy na ten temat
i sprzyjaé poszerzaniu wiedzy na temat kraju pochodzenia.

DO UWZGLEDNIENIA WE WSPOLPRACY Z RODZICAMI / OPIEKUNAMI PRAWNYMI

Pamietaj, ze wiaczenie rodzicéw / opiekunéw prawnych moze byé tylko
propozycjg, a nie obligatoryjnym zadaniem. W kazdej grupie rodzicéw /
opiekunéw prawnych niezaleznie od kraju pochodzenia znajda sie osoby, ktére
chetnie wiacza sie w tego typu dziatania i osoby, ktére z réznych powodéw tego
nie zrobig. Wazne jest natomiast samo podjecie préby zaangazowania,
pokazanie mozliwosci. Oczywiste jest jednak, ze to nie po stronie nauczyciela/
nauczycielki lezy odpowiedzialno$¢ za to, czy rodzic / opiekun prawny z takiej
mozliwosci skorzysta.

Warto zwrdci¢ uwage, ze gotowos$é ucznidéw/uczennic do podejmowania aktywnosci
edukacyjnych i integracyjnych, w tym do dzielenia sie¢ omawianymi wyzej zasobami, moze byé
uzalezniona od przyczyny przybycia ich rodzin do Polski®. Zmiana kraju zamieszkania zwykle
wiaze sie duzymi emocjami. Warto aby osoby uczace byly na to przygotowane i uwzgledniaty
ten element, planujac aktywizowanie uczniéw/uczennic.

W metodyce nauczania jezykéw funkcjonuje strategia translanguaging definiowana m.in.
jako ,,proces tworzenia znaczenia, ksztattowania do$wiadczen, zrozumienia i zdobywania wiedzy
z wykorzystaniem dwéch lub wiecej jezykdéw”?. Zadania w zestawach éwiczeh polegajace na
przygotowaniu notatki, do stworzenia kiérej nie trzeba uzyé jezyka polskiego, sa préba
wprowadzenia do lekcji przedmiotowych elementéw tej wtasnie strategii. Jak bowiem twierdza
specjaliéci: , Translanguaging moze by¢ traktowany jako efektywna strategia pedagogiczna

8 Imigranci to osoby, ktére podjely decyzje o wyjezdzie za granice ze wzgledéw ekonomicznych,
edukacyjnych lub spotecznych. Ich motywacja do nauki jezyka jest wieksza. UchodZcy natomiast byli
zmuszeni opusci¢ swojg ojczyzne w obawie przed utratg zycia lub zdrowia. Doswiadczajg znacznego stresu

i bojg sie o przysztos¢. Ma to ogromny wptyw na poziom ich zaangazowania w nauke jezyka obcego”. Zob.:
B. Stus, Nabywanie jezyka obcego przez migrantéw i uchodzcéw — na czym polega réznica?, ,Jezyki Obce
w Szkole” 2024, nr 4, https://jows.pl/artykuly/nabywanie-jezyka-obcego-przez-migrantow-i-uchodzcow-na-
czym-polega-roznica [dostep 12.12.2025].

®P. Romanowski, O modelu translanguaging i jego znaczeniu w ksztafceniu dwu- i wielojezycznym, ,Jezyki
Obce w Szkole” 2018, nr 2, https://jows.pl/artykuly/o-modelu-translanguaging-i-jiego-znaczeniu-w-ksztalceniu-
dwu-i-wielojezycznym [dostep 12.12.2025].
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majaca na celu zmaksymalizowanie mozliwosci jezykowych, spotecznych i kognitywnych ucznia

i nauczyciela w nauczaniu™®.

PRZYKLAD

Jakie gatunki ptakéw zyjg w kraju, z ktérego pochodzisz?

Wypisz nazwy tych gatunkéw. Napisz kilka informacji o tych gatunkach.
Mozesz skorzystaé z narzedzi online.

Mozesz pisaé w punktach.

Nie musisz pisaé po polsku.

Na podstawie notatki przygotuj wypowiedz ustng po polsku.

Dynamika i mechanika lekg;ji
w grupie zroznicowanej jezykowo i kulturowo

Uczenie w klasie, w ktdrej wszyscy uczniowie/uczennice znajg jezyk polski to zupetnie
inny proces niz ten, z ktérym mamy do czynienia podczas lekcji, na ktérej cze$é ucznidw
i uczennic tego jezyk nie zna. Z taka sytuacjg mamy do czynienia w klasie niebedacej oddziatem
przygotowawczym, gdzie jezyk polski jest zwykle dla wigkszosci jezykiem ojczystym, pierwszym.
Ta wiekszo$¢ takze ma potrzeby jezykowe, ktdre nauczyciel /nauczycielka zaspokaja w zaleznosci
od specyfiki przedmiotu. Uczniowie i uczennice przyswajajg na lekcjach przedmiotowych nowe
sfownictwo specjalistyczne, stosujg reguly ortograficzne, doskonalg umiejetnosci tworzenia
wypowiedzi pisemnych i konstruowania wypowiedzi ustnych. Nauczyciel/nauczycielka
dostosowuja swdj jezyk do potrzeb okreslonej grupy wiekowej. Sa to jednak potrzeby osadzone
w aspekcie doskonalenia jezyka, a nie uczenia sie go w sposéb charakterystyczny dla oséb
niepolskojezycznych. Grupa uczniéw/uczennic z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa
potrzebuje wsparcia na zupetnie innym poziomie, bo dopiero poznaje jezyk. To, co oczywiste
dla natywnych uzytkownikéw/uzytkowniczek, dla nich jest nowe i wymaga przyswojenia np. regut
tworzenia liczby mnogiej, operowania réznymi formami czasownika
w zaleznoséci od uzywanego czasu, deklinacji rzeczownikéw.

Nauczyciel/nauczycielka, chcac na swojej lekcji uwzgledniaé potrzeby jezykowe
ucznidw/uczennic z doswiadczeniem migracji/uchodZstwa, bedzie m.in. przewidywaé
potencjalne trudnosci jezykowe. Kiedy konspekt lekcji jest juz gotowy, warto, aby towarzyszace
materiaty dydaktyczne zostaly przejrzane pod katem dopasowania do mozliwosci jezykowych
ucznidéw/uczennic.

0 bidem.
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WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Przed lekcjg w klasie zréznicowanej jezykowo i kulturowo:

1. Zidentyfikuj specjalistyczne stownictwo, ktére bedzie kluczowe dla danego
tematu. Nastgpnie poszukaj dla niego synoniméw i zweryfikuj, ktére
ekwiwalenty beda najtatwiejsze w odbiorze dla uczniéw/uczennic
z do$wiadczeniem migracji/uchodzstwa.

2. Dokonaj przegladu polecer, ktérych masz zamiar uzyé w zadaniach dla
uczniéw/uczennic podczas lekcji. Upewnij sig, ze beda one czytelne dla
wszystkich lub  przygotuj wersje/podpowiedzi, ktére wspomoga ich
zrozumienie.

3. Sprébuj przewidzie¢ potencjalne trudnosci, ktére moga byé przeszkoda dla
ucznidw/uczennic niepolskojezycznych w rozwigzywaniu zadan. Przyjrzyj sie
kazdemu zadaniu pod katem niezbednych do jego wykonania umiejgtnosci
jezykowych. Nastgpnie zidentyfikuj te zadania, ktére wymagajg obnizenia
poziomu trudno$ci poprzez np. rezygnacje z czesci polecenia, zmniejszenie
objetoéci wymaganej odpowiedzi. Pominigcie tego etapu w planowaniu pracy
moze skutkowaé tym, ze podczas lekcji bariera jezykowa okaze sie czynnikiem
uniemozliwiajgcym uczniowi/uczennicy prace merytoryczng.

4. Zaplanuj fragmenty lekcji, podczas ktérych wszyscy lub mniej zaawansowani
jezykowo uczniowie/uczennice z do$wiadczeniem migracji/uchodzZstwa beda
pracowaé z zestawami éwiczeh Przyjazna nauka po polsku. W tym czasie
reszta klasy moze realizowaé inne aktywnosci. Powinny to byé te fragmenty
lekcji, kiedy wprowadzasz tresci/aktywnosci wymagajace zaawansowanych
kompetencji jezykowych, np. samodzielne pisanie dtuzszych wypowiedzi,
indywidualne czytanie trudnego pod wzgledem jezykowym tekstu.

Na marginesach zestawdw éwiczeh Przyjazna nauka po polsku pojawiaja sie dodatkowe
informacje, ktére petnia role uzytecznych wskazéwek. Sg one préba zwrécenia uwagi ucznia/
uczennicy na wazne kwestie jezykowe.

PRZYKLAD

rozwinigcie popularnego skrétu — ul. = ulica

wskazanie nieregularnej odmiany — liczba mnoga rzeczownika dziecko to dzieci

Potrzeba uzupetnienia wiedzy jezykowej przy okazji omawiania danego tematu z zakresu
edukacji przedmiotowe] bedzie zalezna réwniez od jezyka pierwszego ucznia/uczennicy
z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa. W przypadku jezykéw stowianskich potrzeba ta bedzie
mniejsza niz w ramach innych jezykéw. Warto przyjrzeé sie tym informacjom, aby uswiadomié
sobie, jak wiele z nich — oczywistych dla uzytkownika/uzytkowniczki jezyka polskiego — bedzie
niejasnych dla osoby dopiero uczacej sie tego jezyka. Pozwoli to spojrzeé na jezyk ojczysty
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z zupetnie nowej strony i otworzyé sie na potrzeby ucznidéw/uczennic z do$wiadczeniem
migracji/uchodZstwa poprzez zrozumienie trudnosci i wyzwan jezykowych, z ktérymi mierza sie
na lekcjach przedmiotowych.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Zastandw sie, na ktérym etapie lekcji poprosié ucznia/uczennice
z doswiadczeniem migracji/uchodzZstwa o odczytanie na glos listy wyrazowej
w ktérym$ z czterech jezykdw wykorzystanych w stowniczkach. Moze to byé
korzystne takze dla pozostatych uczniéw/uczennic ze wzgledu na poszerzanie
zasobdw leksykalnych w ramach jezyka obcego, ktérego sie ucza (zwykle
angielskiego i/lub hiszparskiego).

Samo zwrdcenie uwagi klasy na réznorodno$é jezykowa moze byé elementem
oswajania uczniéw/uczennic z tym — nieodfgcznym juz — aspektem naszej
rzeczywistoéci. Dla ucznia/uczennicy z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa
moze byé to sygnat akceptacji, podkreslenia wagi pochodzenia, spajania
dawnych i nowych aspektéw tozsamosci.

Zarzadzanie czasem na lekcji w grupie zréznicowanej jezykowo i kulturowo to nie lada
wyzwanie. Proces dydaktyczny, kitéry jest dostosowany do zréznicowanych potrzeb ucznidw/
uczennic, nie przebiega w ten sam sposdb co w grupie jednorodnej jezykowo i kulturowo.
Niekiedy nauczyciele/nauczycielki méwig o tym, ze w ramach 45 minut prowadza dwie lekcje —
jedna dla grupy polskojezycznej i druga dla pozostatych uczniéw/uczennic. Sytuacja komplikuje
sie jeszcze bardziej, gdy w trakcie roku szkolnego do klasy dotacza dziecko, ktére niedawno
przyjechato do Polski i zaczyna nauke jezyka polskiego od zera. W tym czasie dzieci uczace sie
jezyka od wrzesénia sa juz na wyzszym poziomie znajomosci jezyka polskiego.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Zastandw sig, w jaki sposéb mozesz wykorzystaé motywacje uczniéw/uczennic
do nauki jezyka polskiego oraz zaangazowanie w ten proces $rodowiska
rodzinnego. Byé moze te dwa aspekty umozliwiag samodzielng prace
z fragmentami zestawdw éwiczeh Przyjazna nauka po polsku takze w domu, np.
uczef/uczennica przed lekcjg zapozna sie ze sfowniczkiem bedacym czescia
omawianego fematu.

Pamigtaj, ze rodzice / opiekunowie prawni moga otrzymaé materiaty, ktére
pozwola im sie wigczyé w proces edukacji.

Nauczyciele/nauczycielki dzigki zestawom ¢éwiczeh Przyjazna nauka po polsku moga
zapozna¢ sie z formatem éwiczen i zainspirowaé proponowang formuta w procesie tworzenia
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materiatéw autorskich. Cze$é oséb nie zawsze wie, w jaki sposéb mozna tworzyé materiaty
dostosowane do poziomu jezykowego ucznidw/uczennic. Zestawy moga okazaé sie pomocne
w tym zakresie.

Integracja podczas lekcji przedmiotowych

Lekcje przedmiotowe powinny byé przestrzenig integracji uczniéw/uczennic
z doswiadczeniem migracji/uchodzZstwa z resztg klasy. Realizowanie tego celu jedynie na lekcji
wychowawczej i liczenie, ze integracja odbywa sie na przerwach to za mato. Cel integracyjny
moze przy$wiecaé kazdej lekcji przedmiotowej. Troska kazdego nauczyciela/nauczycielki o ten
aspekt funkcjonowania uczniéw/uczennic z doswiadczeniem migracji/uchodZstwa znaczaco
zwiekszy szanse na skuteczng integracje klasy.

Warto pamietaé, ze integracja jest procesem dwukierunkowym i zaktada zaangazowanie
obu stron: osoby z do$wiadczeniem migracji/uchodzZstwa i spotecznosci przyjmujacej. Praca
w grupach to jeden z najbardziej oczywistych sposobéw dazenia do tego celu. Pomocne bedzie
w tym kontekscie przemyslenie, jakimi mozliwoéciami dysponuje nauczyciel/nauczycielka na
lekcji przedmiotowej podczas planowania pracy w grupach. Uzyteczne moze okazaé sie
uwzglednienie rél i stosowanie ich réznych kombinacji w zaleznoéci od celu planowane;j
aktywnosci w grupach.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Zastandw sig, ktdéry z przedstawionych ponizej wariantéw jest najbardziej

uzyteczny w konteksécie planowanego dziatania zaktadajgcego prace w grupach:

- Wszyscy uczniowie/uczennice w grupie maja taka sama role — nikt dla nikogo
nie jest mentorem/mentorkg lub nie ma wyznaczonych lideréw/liderek.
Opracowywane zagadnienie jest dla wszystkich nowe

- uczniowie/uczennice polskojezyczni petnig w grupie role mentorska lub maja
wyznaczone role liderskie, bo w realizacji dziatania ma znaczenie biegtosé
jezykowa

- uczniowie/uczennice z doéwiadczeniem migracji/uchodZstwa petnig
w grupie role mentorskg lub liderska, bo w realizacji dziatania nie ma
znaczenia bieglto$é jezykowa

- grupa mentorska/liderska moze sie sktada¢ z oséb réznorodnych pod katem
jezykowym i kulturowym, bo istotne nie sg kwestie jezykowe, lecz wiedza,
umiejetnosci, kompetencje czy cechy charakteru.

Postaraj sie wybraé najlepsza mozliwo$é w kontekscie realizowanego dziatania,

pamietajac, ze twdj wybdr bedzie miat wpltyw nie tylko na przebieg proceséw

dydaktycznych, ale takze na tworzenie warunkéw do integracji.
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Odbiér komunikatéw przez uczniéw/uczennice
z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa

Jezyk uzywany do nadawania komunikatéw jest podczas lekcji przedmiotowych gtéwnym
narzedziem przekazywania i weryfikowania wiedzy oraz wielu umiejetnosci. Zrédet jezyka
wykorzystywanych podczas lekcji moze byé kilka. Jednym z nich jest nauczyciel /nauczycielka,
a kolejnym uczniowie/uczennice. Teksty, nagrania, karty pracy, éwiczenia i polecenia
wykorzystywane w ftrakcie procesu dydaktycznego sg takze zZrédtem jezyka. Nauczyciel/
nauczycielka chcagc  uwzglednié  mozliwoéci  jezykowe  swoich  uczniéw/uczennic
z do$wiadczeniem migracji/uchodzZstwa, modyfikuje jezyk uzywany przez siebie lub ten, ktéry
zostat uzyty w materiatach edukacyjnych. W ten sposéb nauczyciel/nauczycielka rozpoczyna
proces, ktéry zaktada:

- $wiadomo$¢ tego, ze nadawane komunikaty mogg mieé wersje wariantywne: fatwiejsze

i trudniejsze w odbiorze

- potrzebe stosowania réznych wersji komunikatéw w zaleznosci od potrzeb odbiorcéw
- gotowo$¢ do tworzenia réznych wersji potrzebnych komunikatéw.

Praca ucznia/uczennicy z tekstem w jezyku polskim na lekcji przedmiotowej powinna
uwzgledniaé kilka etapéw. Wedtug Marty Chyb-Winnickiej: ,,Dopiero jezeli uczeh zrozumie na
poziomie globalnym wypowiedzZ, moze poddaé jg mediacji, a wiec przetworzyé, przettumaczyé,
wybraé z niej i zanotowaé gtéwne informacje, wyrazié swoja reakcje na tekst, poddaé go analizie
i oceni¢”™. Osoba uczaca sig jezyka polskiego potrzebuje wiecej czasu na zrozumienie globalne
niz jej polskojezyczni koledzy i kolezanki. Dopiero potem — w zaleznosci od poziomu
znajomosci jezyka? — moze przej$¢ do pracy z tekstem w innych jego aspektach. Dlugosé
i trudno$é tekstu powinny byé uzaleznione od poziomu jezyka, jaki uczen /uczennica reprezentuje.

Kazda informacja przekazana za pomoca jezyka jest dla osoby nieznajacej tego jezyka
potencjalnym nosnikiem nowych stéw lub ich znaczer.

PRZYKLAD

W zestawie opracowanym na potrzeby lekcji poswieconych omawianiu utworu
Akademia pana Kleksa w stowniczkach znalazto sie ponad sto rzeczownikéw
niezbednych do zrozumienia podstawowych informacji.

Umiejetno$é oceny tego, w jakim stopniu to, co méwi lub pisze nauczyciel /nauczycielka,
jest zrozumiate dla ucznia/uczennicy, przychodzi z czasem i gromadzong latami praktyka.
Wymaga to gfebokiego namystu nad wiasnym jezykiem, a nastepnie gotowosci do jego
modyfikowania. W niektérych sytuacjach komunikat pierwotny musi zostaé maksymalnie skrécony
do postaci, w ktérej przekazywane sa wylacznie niezbedne informacje. Dobrym przyktadem tego
sg biogramy twércéw, postaci waznych dla historii, kultury, nauki. Choé zwykle s to teksty
krétkie, to jednak wystepuja w nich wyrazy czesto nieznane uczniowi/uczennicy

M. Chyb-Winnicka, Mediacja tekstu w uczeniu sie i nauczaniu jezyka polskiego jako drugiego. Poziom
podstawowy. ,Jezyki Obce w Szkole” 2025, nr 3, https://jows.pl/artykuly/mediacja-tekstu-w-uczeniu-sie-i-

nauczaniu-jezyka-polskiego-jako-drugiego-poziom-podstawowy [dostep 7.12.2025].
2 |bidem.
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z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa. Warto wiec je zmodyfikowac poprzez usunigcie tego,
co nie jest niezbedne i rezygnacje z ciekawostek na rzecz utatwienia odbioru i zwigkszenia szans
na to, ze najistotniejsze informacje zostang przyswojone. Nie oznacza to oczywiscie
konieczno$ci pominigcia tych elementéw w komunikacji z catg klasg. Polegatoby to raczej na
przygotowaniu alternatywnych wersji materiatéw uwzgledniajacych potrzeby uczniéw i uczennic
niepolskojezycznych. Warto tez pamietaé, ze do zrozumienia tekstu nie zawsze potrzebne jest
rozumienie kazdego zawartego w nim sfowa.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Postaraj sie wlaczyé do swojej wypowiedzi parafraze, tworzac tatwiejsza lub
mniej ztozong wersje jezykowa komunikatu. Mozesz takze przygotowaé dwie
wersje notatki réznigce sie dtugoscig i poziomem trudnosci zastosowanego
w nich jezyka.

Specyficznym rodzajem komunikatéw uzywanych na lekcjach przedmiotowych sa
polecenia, ktére ,,odgrywaja kluczowa role w procesie uczenia sig i realizacji zagadnien objetych
podstawag programowa na kazdym etapie edukacji”'®. Réwnie istotng czescig kazdej niemal lekcji
sg pytania zadawane uczniom/uczennicom'.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Wykonane przez ucznia/uczennice polecenia i odpowiedzi udzielone na pytania

sg zrédtem informacji na temat opanowania wiedzy lub umiejetnosci, np.:

- zrozumienia/niezrozumienia tekstu na poziomie globalnym /szczegétowym

- zdolnosci / braku zdolno$ci do skonstruowania wypowiedzi ustnej
na podstawie tekstu z wczedniejszym przygotowaniem / bez wczesniejszego
przygotowania; wskazania zaleznosci, zwigzkéw przyczynowo-skutkowych;
interpretacji tekstu, odczytania senséw metaforycznych, ironii

- umiejetnosci / braku umiejetnosci streszczenia tekstu

Warto wskazaé uczniom/uczennicom strategie dochodzenia do znaczenia zdania w state;j
kolejnodci: od zrozumienia o jakiej czynnosci informuje zdanie (orzeczenie) i kto jest jej
wykonawca (podmiot), po dochodzenie do znaczeh czesci zdania, ktére sa dodatkowymi
okre$leniami orzeczenia lub podmiotu. W zestawach éwiczed Przyjazna nauka po polsku
podmiot i orzeczenie zostaty wyréznione w zdaniach kolorem.

8 B.K. Jedryka: Jak uczy¢ jezyka zadan szkolnych? Rozumienie i dydaktyka czasownikéw operacyjnych

w pracy z uczniami z do$wiadczeniem migracji, ,Jezyki Obce w Szkole” 2025, nr 3, https://jows.pl/artykuly/
jak-uczyc-jezyka-zadan-szkolnych-rozumienie-i-dydaktyka-czasownikow-operacyjnych-w-pracy-z-uczniami
[dostep 7.12.2025].

14 Z roznych badan wynika, ze na jednej lekcji nauczyciel zadaje od 30 do 120 pytan”, J. lluk: Metodyczne

problemy stosowania pytan na lekcjach jezyka obcego, ,Jezyki Obce w Szkole” 2018, nr 4, https://jows.pl/

artykuly/metodyczne-problemy-stosowania-pytan-na-lekcjach-jezyka-obcego [dostep 15.12.2025].
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PRZYKLAD

Pan Kleks ma magiczne moce.

Stowa wprowadzone do stowniczka zostaly w tek$cie pogrubione, aby utatwié¢ uczniom
i uczennicom sprawne poruszanie sig¢ miedzy tekstem a sfowniczkiem.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Wiekszo$é zdahn w zestawach éwiczeh Przyjazna nauka po polsku stuzacych do
opisu zagadnief przedmiotowych stanowig zdania pojedyncze. Jeéli pracujesz
z uczniami/uczennicami, ktérych poziom znajomosci jezyka polskiego nie
wymaga juz tego typu uproszczenh, warto rozbudowaé skfadnig, tworzac zdania
zfozone wspédtrzednie (z wykorzystaniem spdjnikéw i, ale, wiec, albo, ze,
poniewaz, gdy) i podrzednie (z wykorzystaniem np. zaimka ktéry).

Warto zwrécié uwage na fakt, ze w materiatach wystepuja liczne powtérzenia wyrazéw.
W kontekscie pracy z uczniami/uczennicami z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa sa one
pozadane i celowe. To, czego zapewne unikalibySmy w pracy z uczniami/uczennicami
polskojezycznymi, dbajac o wzbogacanie ich stownictwa, w te]j akurat sytuacji jest uzasadnione.
Powtarzanie nowo poznanych stéw to podstawa ich zapamigtywania i poszerzania zasobu
leksykalnego. Stad w zestawach éwiczen pojawiaja sie po wielokroé wyrazy lokowane w réznych
kombinacjach i kontekstach.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Jesli uczniowie/uczennice z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa sg juz na
wyzszym poziomie znajomosci jezyka, warto zadbaé o wzbogacanie ich
sfownictwa, wprowadzajac synonimy znanych im wyrazéw.

Wypowiedzi pisemne uczniéw/uczennic
z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa

W zestawach éwiczen Przyjazna nauka po polsku uczniowie/uczennice majg mozliwo$é
pracy z tekstem modyfikowanym na rézne sposoby. Uwzglednione formaty zadai pisemnych
obejmuja: uzupetnianie pojedynczych liter, uktadanie wyrazéw z sylab, uzupetnianie brakujacych
wyrazéw, budowanie zdai. Daje to szanse na stopniowanie poziomu trudnosci. Istnieje zatem
mozliwo$é wykorzystywania fatwiejszych éwiczeh do pracy z tymi uczniami/uczennicami, dla
ktérych bardziej ztozone zadania sa wciaz zbyt duzym wyzwaniem.
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WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

SprawdZ, czy uczeh/uczennica moze samodzielnie poradzié sobie
z rozwigzaniem zadain. Byé moze w pierwszym etapie korzystania z zestawéw
éwiczeh bedzie potrzebowaé pomocy i twojego zaangazowania. Jednak
powtarzalnoéé zastosowanej formuty powinna sprzyjaé usamodzielnieniu.

Niektére ¢wiczenia koncentrujg uwage ucznia/uczennicy na nowym stownictwie

w kontekscie pisowni danego wyrazu. Wykorzystane zostaly wyrazy zawierajace litery typowe dla
jezyka polskiego:

- samogtoski i spdtgtoski oznaczane w pismie na dwa sposoby: h/ch, u/é, z/rz

- samogfoski nosowe: g, e

- spdtgtoski migkkie: ¢, 7, §, Z

- dwuznaki: dz, dZ, dz, sz, cz

- spdfgtoska 1.

PRZYKLAD

Wpisz brakujace litery.

bo_ater Brze_ _wa _ _fopiec

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Jezeli uzupetnienie brakujgcymi literami wyrazu z pamieci okaze sie dla ucznia/
uczennicy z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa zbyt duzym wyzwaniem,
mozna stopniowaé trudno$é tego zadania, uwzgledniajac etap uzupetniania
wyrazu z uzyciem zalgczonego stowniczka. Niezaleznie od sposobu jego
wykonania samo dziatanie tego typu jest aktywnoscia wplywajaca na rozwdj
jezykowy, nawet jeéli jest on mierzony w skali mikro.

PRZYKLAD

Wersja tatwiejsza: Wypisz ze stowniczka pieé najwazniejszych dla dzisiejszej

lekcji stéw.

Wersja trudniejsza: Zapisz pieé najwazniejszych dla dzisiejszej lekcji stéw.

Utrwalanie pisowni nowo poznanych wyrazéw wspierane jest przez ¢wiczenie
z poleceniem zapisania stéw w porzadku alfabetycznym. Warto zwrécié uwage na to, ze wsrdd
tych wyrazéw nie pojawiajg sig te, ktdre zostaly uzyte w éwiczeniu dotyczacym wpisywania
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brakujacych liter. Kolejne éwiczenie utrwalajgce pisownie wyrazéw, a jednoczes$nie wskazujgce
na kategorie gramatyczne rodzaju i liczby, polega na przypisaniu wyrazu do wtasciwego zaimka
osobowego.

Pojawiajg sie ¢éwiczenia polegajagce na faczeniu wyrazéw w pary, np. dwdch
rzeczownikdw, rzeczownika z czasownikiem lub przymiotnikiem. Potem uczer /uczennica moga
przej$¢ do etapu budowania zdan z rozsypanki, odpowiadania na pytania odnosnie do tekstu,
uzupetniania tekstu czasownikami, odpowiadania na pytania o wilasne doswiadczenia,
budowania wypowiedzi pisemnej i/lub ustne;j.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Stopniowanie poziomu trudno$ci dziataii jezykowych powinno sie odbywaé
z uwzglednieniem mozliwosci ucznidw/uczennic. Na poczatkowym etapie nauki
jezyka wykorzystywane s pytania zamknigte wymagajace najprostszych
odpowiedzi: tak/nie oraz pytania wymagajace podania konkretnej informacji:
kto? co? gdzie? kiedy?. Dopiero na pdzniejszym etapie osoba uczaca sie jezyka
jest gotowa udzielaé odpowiedzi na pytania dlaczego? jak?.

Dziatania mediacyjne to niezmiernie wazna w nauce jezyka umiejetno$é przeksztatcania
tekstu. ,,Opanowanie dziatan mediacyjnych warunkuje sprawne uczenie sig kazdego przedmiotu
i przyswajanie wszystkich tresci ksztatcenia (nie tylko jezykowych)”'>. Niemal zawsze podczas
lekcji tekst jest nie tylko no$nikiem informacji, ale takze pretekstem do dalszych dziatai, nie
stanowi celu samego w sobie.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

To, co uczeh/uczennica potrafi zrobié¢ z tekstem lub na jego podstawie, jest
zalezne od osiggnietego poziomu znajomosci jezyka polskiego. Planujac
aktywnosci, zastanéw sig, czy nie sg one zbyt duzym wyzwaniem jezykowym lub
przeciwnie — czy nie s3 zbyt tatwe. Przydatna bedzie w tym kontekscie
wspédtpraca z osobg petnigca role asystenta migdzykulturowego i/lub osoba
uczaca jezyka polskiego jako obcego/drugiego. Niewykluczone, ze potrafig one
precyzyjniej niz nauczyciel przedmiotowy okreslié poziom zaawansowania
jezykowego ucznia/uczennicy.

Wypowiedzi ustne uczniéw/uczennic
z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa

Podczas lekcji przedmiotowej, podobnie jak podczas lekeji jezyka obcego majg miejsce
rézne typy komunikacji, w ktérych biorg udziat uczniowie/uczennice w procesie przyswajania
jezyka polskiego — zaréwno w rolach odbiorczych, jak i nadawczych.

® M. Chyb-Winnicka, Mediacja tekstu..., op. cit.
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Wypowiedzi ustne sg niezbednym elementem nauki jezyka obcego. Warto dawaé
uczniom/uczennicom z dos$wiadczeniem migracji/uchodZstwa szanse na zabranie glosu.
Niezmiernie istotne jest to, aby uwzglednié czas, kiérego potrzebujg na sformutowanie takiej
wypowiedzi. Bedzie on — szczegdlnie na poczatkowych etapach nauki — dtuzszy niz czas,
kiérego potrzebuja uczniowie/uczennice polskojezyczni. Jednak warto go wygospodarowaé, aby
wspieraé przetamywanie strachu przed méwieniem w obcym jezyku. Wypowiedzi ustne sa tez
papierkiem lakmusowym postepéw jezykowych. Chociaz zapewne dtugo przyjdzie czekaé na
zfozone, bezbtedne wypowiedzi ucznidw/uczennic, to zauwazalne bedag oznaki rozwoju, np.
zdolno$é do autokorekty. Zanim to nastagpi, korekta lezy po stronie nauczyciela/nauczycielki.
Warto poczekaé z nig do kohca wypowiedzi, a nastepnie powtérzyé wypowiedz lub jej fragment
W wersji poprawne;.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]JI PRZEDMIOTOWE]

Zanim uczniowie/uczennice z doéwiadczeniem migracji/uchodZstwa nabeda
umiejetno$é prowadzenia spontanicznej komunikacji w jezyku polskim, beda
potrzebowali wsparcia w postaci udogodnieni, jak te zaproponowane
w zestawach Przyjazna nauka po polsku.

WypowiedZ ustna moze byé przygotowana przez ucznia/uczennice
z wyprzedzeniem, dopuszcza sig tez uzycie narzedzi internetowych. Te daleko
idace opcje asekuracji bywajg niezbedne na poczatkowym etapie nauki jezyka.
W momencie, gdy zaobserwujesz gotowo$é do tworzenia ustnych wypowiedzi
bez koniecznosci wczesniejszego przygotowania, dobrze jest zrezygnowaé
z tego rozwiazania. Jest to wskazane, poniewaz ,jedng z najbardziej typowych
wlasciwosci  komunikacji ustnej jest jej nieprzewidywalno$é, dorazno$é
i spontaniczno$¢™e”

Sprawdzanie wiedzy uczniéw/uczennic
z doswiadczeniem migracji/uchodzstwa

Niejednokrotnie nauczyciel /nauczycielka doktada wielu staraf, aby dostarczaé uczniowi/
uczennicy materialy uwzgledniajgce reprezentowany przez dang osobe poziom jezykowy.
Czasem jednak umyka fakt, ze takie same mechanizmy, z ktérych korzysta sig przy ich tworzeniu,
powinny byé zastosowane réwniez na etapie sprawdzania wiedzy w opracowanych testach,
kartach pracy, pytaniach wykorzystywanych na kartkéwkach/sprawdzianach. Pozwala to upewnié
sig, ze np. brak odpowiedzi wynika z niedostatecznej wiedzy merytorycznej, a nie z brakéw
jezykowych, ktére okazaly sie zbyt duzg przeszkoda.

Starania o unikniecie takich sytuacji sg bardzo wazne, jesli chcemy podtrzymaé motywacje
ucznia/uczennicy. Ta moze sig istotnie zmniejszaé za kazdym razem, gdy on lub ona posiada
wymagana wiedze, ale nie jest w stanie jej przekazaé, bo np. nie zrozumie polecenia lub nie ma
wystarczajgcej sprawnosci do stworzenia obszernej wypowiedzi pisemnej. Powtarzajgce sie
doswiadczenia tego typu moga prowadzié do frustracji, poczucia krzywdy, zniechecenia,

6 A. Prizel-Kania, Rozwijanie sprawno$ci rozumienia ze stuchu w jezyku polskim jako obcym, Krakéw 2013,
s. 101.
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a wreszcie porzucenia staran o postepy w edukacji przedmiotowej. Dlatego zestawy éwiczen
Przyjazna nauka po polsku zawierajg réwniez propozycje kart pracy, ktére moga byé
wykorzystane w procesie sprawdzania wiedzy w odniesieniu do pewnych partii materiatu.

WSKAZOWKA DO WYKORZYSTANIA

PODCZAS PLANOWANIA | PROWADZENIA LEKC]I PRZEDMIOTOWE]

Zweryfikuj, czy zaproponowane w materiatach Przyjozna nauka po polsku
zestawy sprawdzajace wiedze odpowiadajg twoim potrzebom. Jeéli sa uzyteczne
w takim ksztalcie, stwérz schemat obliczania punktacji. Jesli nie sg wystarczajace,
zmodyfikuj je lub uzupetnij o wlasne tresci. Pamigtaj, Ze uczniowie i uczennice
z do$wiadczeniem migracji/uchodZstwa potrzebujg wiecej czasu na czytanie
i pisanie niz ich polskojezyczni koledzy i kolezanki. Wez to pod uwage, planujac
karte pracy, test czy pytania do kartkéwki/sprawdzianu.

Przygotowujac sie do sprawdzenia wiedzy uczniéw i uczennic z do$wiadczeniem
migracji/uchodZstwa, warto dokonaé oceny ich samodzielnosci i zdecydowaé na
tej podstawie, czy powinni korzysta¢ wytacznie z posiadanej wiedzy czy moze
zasadne bedzie umozliwienie im korzystania z pomocy, np. z wczeéniej
opracowanych zestawdw.

Zakonczenie

Nauczyciel/nauczycielka w klasie zréznicowanej jezykowo i kulturowo przypomina
dyrygenta orkiestry. Podczas kazdej lekcji dba, aby proces dydaktyczny przebiegat
w odpowiednim tempie i wyznacza cele dla poszczegélnych jego etapdw. Identyfikuje te osoby,
kiére do zatozonego tempa (z réznych przyczyn, nie tylko jezykowych) nie moga sie w tatwy
sposdb dostosowaé, a w efekcie maja trudnosci w osiagnieciu zatozonych dla danej lekcji celéw.
Wiedy nauczyciel/nauczycielka dostarcza im tego, co potrzebne, aby ostatecznie wszystkie
rozpisane w partyturach dzwigki harmonijnie zestroié. Osiggnigcie tego bedzie trwato
z pewnoscig dtugo — raczej lata niz miesigce. Warto mieé¢ tego $wiadomos$é i nie ulegad
ztudzeniu, ze po wstepnym etapie, np. po uplywie jednego semestru bedzie mozna na state
powrécié do dynamiki i mechaniki lekcji stosowanych w klasie wytacznie polskojezyczne;.

Mariola Jaworska pisze, ze: ,Indywidualizacja w szkole zaczyna sie od nauczyciela.
Priorytetem powinno byé wspieranie jego dobrostanu oraz stwarzanie warunkéw do ksztatcenia
i doskonalenia umiejetnosci w zakresie refleksyjnego projektowania $rodowiska aktywnego
uczenia sie dla zréznicowanych spotecznosci. Indywidualne traktowanie ucznidéw nie jest
przywilejem, lecz koniecznoscig w $wiecie, w ktérym réznorodno$é stanowi norme, a nie
wyjatek. To wyraz empatii, elastycznosci i szacunku wobec kazdego cztowieka””. Mamy
nadzieje, ze zestawy ¢Ewiczen Przyjazna nauka po polsku pomoga kadrze pedagogiczne;j
polskich szkét wielokulturowych w osiaggnieciu tego celu, przyczyniajac sie tym samym do
budowania dobrostanu catej szkolnej spotecznosci, w tym ich wtasne;j.

Julia Karczewska
i zespét Fundacji Migrant Info Point
Poznan, grudzieh 2025

7 M. Jaworska, Indywidualizacja, op. cit.
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